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Akyurtta Neler Oldu?

Baskan'in Notu
Mete BORA

Cumhurbaskanimizin Sayin esi
Semra Sezer Hanimefendi, 21 Aralik 2001
gunu Akyurt Yasamevi'ni ziyaret etti.
Misafirlerimizle yaptigr sohbetten,
yasamevimizin duzeni ve isleyisinden
duydugu memnuniyeti, 13 Mart 2002
gunu, Akyurt Vakfi Yonetim Kurulu'nu
Cankaya Kdsku'ne davet ederek ortaya
koydu.

Bu ziyaretimizde, Vakfimizin faaliyetleri
hakkinda bilgi aldi, gelecekte yapmak
istediklerimizi ilgi ile dinledi ve calisma
alanimizdaki énculugumuoza kutlad.
Vakfimizin Matevelli Kurulu'mun “Onur
Uyesi” olma teklifimizi kabul buyuran Sayin
Semra Sezer Hanimefendi'ye, bu unvanin
belgesini duzenledik ve tesekkarlerimizle
takdim ettik.

Valkfimizin calismalannin en yuksek seviyede
takdiri anlamina gelen bu tarihi olay,
boylece tesbit etmekten ve okuyuculanmiza
aciklamaktan dolayr mistesna bir gurur ve
zevk duyuyorum.

Seyir Defteri Hedefi

Prof. Dr. RUmeysa DEMIRDAMAR

Ulkemizde,ileri yas grubuna yonelik
yayin olmamasi biz Akyurt Vakfi taniim
komitesini,bu yolda kuguk bir adim
atmaya yoneltti.

Akyurt Yasamevi sakinleri "Yasamevi
gazetesinde,gunluk gelisimleri,
yaptiklanny iliskilerini kendi ilgi alanlarini
yvayinlayarak, merakhsina zaten
duyuruyorlardl.Oyleyse biz,uc ayda bir
cikacak "Seyir Defter’lerini kuicUk, amatar
ve gonullu grubumuzla hazirlayabilirdik.
Ve bu seyir defterleri,yakin bir gelecekie
ileri yas grubuna yonelik “magazin”
hazirhklan icin temel teskil edebilirdi.
Iste yayin hayatimiz boyle basladi.Umanz
siz de gerek okuyucu gerek yazar olarak
katkilarnizla cabamiza destek olursunuz.

SEYIR
DEFTERI

TEMMUZ, AGUSTOS, EYLUL 2002

Tark Toplumunda
Yaslhk Olgusu

Emel DANISOGLU

Turkiye'nin nufus ve toplumsal yapisindan
kaynaklanan sebeplerle [yaygin ugras
tipleri,aile yapisi,6rf ve adetler gibi)
“yashilik"konusu sanayilesmis bati
toplumlanndan farkll olarak, Ulkemizde hentz
belirgin ve acil cozum bekleyen bir sarun
olarak karsimiza ckmamaltadirAncak nufus
kompozisyonundaki degisiklikler, (65 ve
Uzerindekilerin yas gruplar icindeki pay
artmaktadir) ailelerin klclmesi ve cekirdek
alleye donusmesi, kadinin calisma hayatina
katiimasi ve statusunun degismesi gibi
nedenlerle bu sorun yakin bir gelecekte
dikkatleri cekecektirOzellikle metropollerde
ve blyUk kentlerde yaslilara iliskin - sosyal
hizmetler daha da dnem kazanacakur.
Turk toplumu ister aile igerisinde yasasin,isterse
lurumsal bakim alunda olsun, yaslisina deger
veren bir taplumdurKirsal ve genis ailelerde
karar strecinde, orf ve adetlere bagimi olarak
erkek yashlarin yeri saygindir. Kadinlar
ise,ogullan evlendikten sonra, kocalarnin
Blamu halinde en biydk ogul ile birikte karar
alma surecinde etkili olabilmektedirler.

Kadin ve erkek yashlarn tanm sektérl icinde
gucleri oraminda Uretime katilmasl, Gretime
katlan diger aile Gyelerine gesitl hizmetlerde
yardimcr olmasi onlann hala sézlerinin
dinlenmesi anlamina da gelmektedir,

Geleneksel Turk toplumunda “yas” insanlara
prestij ve sosyal mevkii saglayan bagshca
faktorlerden bindir. Allelere yonelik soruniann
cozumunde yashilara gorevier dusmektedir
Ara buluculuk, cozam uretme , deneylerinden
yaralanilan kisi oima, dini bilgileri 6gretme ve
aktama, kiz isteme, koylerde (muhtarhklarda
ve intiyar heyetinde gorev alma,] tarunlara
bakma, ekonomik olarak gug sahibi ise,
gencleri destekleme yashlara dusen
gorevlerdendir.

Turk toplumunda yasanan dinamizme
ragmen sanayi metropcllerinde ve egitim
duzeyi yuksek geng kusaklann ailelerinde
yashlik konusu bir baska boyutla ortaya
ckmaktadir. Yashlann kdsede oturtulup
kendilerine hizmet edilme gelenegi
bozulmustur. Yashlann (eski nesillere gére daha
ivi bakim, saglik ve beslenme dolayisiyla fiziksel
olarak daha guicl amalan ve uzun yasamalan)
aile hayatinda aktif olarak rol almalan
beklenmektedir. Gerekli aile destek
hizmetlerinin gelismedidi, konut ve gelir
problemierinin bulundudu buyCk kentlerde
geng gekirdek aileler, yash birnd kusak ailelerini
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sosyal hizmetlerin tamamlayicisi gozu ile
gome egjilimine girmislerdir Evdeki baai islerin
goruimesi, cocuklann (torunlann) strekli veya
zaman zaman bakimi, hatta 04 yas egitimi
yer yer yashlara yaklenmektedirBu durum
genc kusaklar icin bir bagimliik, ama yasl
kusaklar icin tatmin aracidir. Boylece
cevrelerince arandiklanni ve gereli olduklann
da duygusal olarak fark etmektedirler.

Kentlerde yaslanmus, emekli olmus, cocuklan
evden aynlmis yashlann sivil toplum orgdtleri
ile gencken zaman ayiramadiklan zevkleri ile
seyahatlerle, komsularyla, dostlariyla,
akrabalanyla, anilanna yazma eylemieri ile
dolu olduklann gdzlemlemek mumkanddr,
Yash kadinlar icin kabul gunleri,erkek yaslilar
icin kiraathaneler veya kahvehaneler
toplumumuzda henuz yeterince
yayginlasmamig toplum merkezlerini veya
psikolojik, psikiyatrik yardm hizmetlerinin yerine
gegmektedir.

Turk toplumunda var olan dederleri cagdas
sosyal hizmet ve yardim mekanizmalarn ile
sistematik clarak beslemek ve desteklemek
yasllilik konusunu sorun haline gelmeden
cozebilecektr,

Romatizmal Hastaliklar
(artirit)

Dr. Ecz. Selma Yegenoglu
Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakultesi

Ulkemizde de yaygin olarak goérdilen
ve halk arasinda romatizma diye bilinen,
bir veya daha fazla sayida eklemin
Itihaplanmasina artirit denir. Eklem iltihab
(artirit]. cesitli hastalik sUreclerine vicudun
verdigi bir cevaptir. Bu hastaliklar eklemin
mekanik zedelenmesi, cogunlukla
bakterilerin ve virlslerin neden oldugu
bir enfeksiyonun varligy, eklemler Gzerinde
vUicudun kendisinin verdigi tepki
{otoimmun hastalik) olabilir,

Zedelenme iyilestikten sonra, hastalik
tedavi edildiginde veya bagisiklik sistemi
tarafindan enfeksiyon giderildiginde,
bazen de antibiyotiklerin yardimiyla coqu
zaman iltihap yok olur. Ancak bazi
yaralanmalar ve hastaliklarda iltihap
giderilemez veya eklemlerdeki tahribat
uzun sureli agr ile kemiklerin yapisinda
bozulmaya neden olur.

Dunyada ramatizmal hastaliklanin en
yaygin cesidi osteoartiritdir, Hizlanan eklem
yipranmasina baglh olarak gelisirDaha
yaygin olarak ve yas ilerledikce dizde,
dirseklerde ve parmak eklemlerinde
goruldr. Sismanlar, carpma, vurma veya
kink gecirenler, cesitli genetik ve metabolik
hastaligi clanlarda daha sik géralur.

Artiritin Belirtileri: Hafiften siddetliye
kadar varan eklem agrisi (Gzellikle asir
aktivite ya da uzun sure oturma gibi
dinlenmeden sonra gordlur), sabah erken
saatlerde eklemlerde sertlik, eklem
cevresinde sertlik, cilt kizankhg ve sekil
bozuklugu, eklem hareketlerinde zorluk,
ates veya eklem adgrisiyla ortaya cikan
kaslardaki gUcstzltktar.
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Neler mi yetistiriyoruz?

Artik Yasamevimizin verimli

bir bostani var.....

g —

Kabak,cilek,domates,sogan,sarimsak,nane,
kivircik,salata,fasulye,salatalik,biber, kavun.....
Galiba Yasamevindeki lezzetli yemeklerin sirri burada.....

Artirit Tarus1 Nasil Konur? : Doktorunuz
sizi fiziksel muayeneden gecirecek ve
radyolaji/rantgen filmlerinize bakacakur.
Artiritin Tedavisi: Artirit tedavisinde
ana hedef eklemlerin Uzerindeki baskiy
azalup agny! ve sertligi gidermek yoluyla,
rahat hareket etmesini saglamaktir.
Doktorunuz tedaviniz icin, aspirin veya
diger iltihap giderici (antienflamatuar)
ilaclar {ibuprofen, naproksen gibi| secebilir,
Ayrica artiritli ekleminizin Gstine
surebileceginiz antiromatizmal kremleri
kullanabilir

Artiritinizin belirtilerini azaltmak
icin sizin yapabilecekleriniz:
Kilonuza dikkat etmek, dizenli fiziksel
egzersiz yapmak ;

Duzenli olarak orta derecede yapilan
egzersizin arada bir yapilan asir
derecedeki egzersizden ¢ok daha yararli
oldugunu unutmayalim, Yarayds yapma
olanaginiz yoksa, oturdugunuz yerde
hafif egzersizler yapabilirsiniz.Imkani
olanlar icin sitilrmis bir havuzda ylUzmek
veya egzersiz yapmak ¢ok yararlidir. Zor
aktivitelerden ve gune baslamadan dnce
1sinma hareketleri yaparak eklemlerinizi
korumalisiniz. Gunde bir veya iki defa
agnnizi hafifletmek icin artiritli ekleminize
buz torbasi koyabililrsiniz. Saghkli, distk
yag oranl ve dengeli beslenmelisiniz.

Saninm son soz olarak sunu soylemek
gerekir.Romatizmal hastaliklar korkulacak
hastaliklar degildir. Yeter ki, yukardaki
Onerileri yerine getirelim. Saglikl guanler....

Akil Defteri

Bati toplumlarinda sosyal koruma
sistemleri son yillarda buyuk oranda
yayginlasmistr. Egitim, saglik, sosyal,
guverlik, sosyal hizmet ve yardim, yashlara
gatardlen hizmetler, konut, yoksullugun
onlenmesi gibi alanlara kamu
butcelerinden ve milli gelirden yapilan
harcamalar artmaktadir. Kamu egitimi,
sosyal gavenlik, saglik, sosyal hizmet ve
kanut harcamalarinin toplam kamu
harcamalanna araninin Avusturalya’da
% 66,3 - Isvec'te 53,2 - ABD'de 53,8 -
Yunanistan'da 35,0 - Turkiye'de 25,7
oldugu gorulmektedir. (Fikret Senses,
Karesellesmenin Oteki Yuzu, Yoksulluk-
lletisim Yayinlara 2001 sayfa :206)

Sosyal koruma alaninda intiyac duyulan
hizmetleri yapabilmek icin kisisel ve
toplumsal kaynaklan harekete gecirmek,
arttirmak gerekmektedir. Bu tur kaynaklar
hem toplumsal gelir, {vergiler gibi) hem
de aileler ve gonullt gruplann zaman ve
gucunu, gayretini gerekli kilmaktadir,
Sosyal harcamalar icin kamu sektér( ve
Ozel sektorun daha fazla ortak calismasi,
merkezi hizmetler ve yerel ydnetimlerin
ishirligi yapmasi zorunlu hale gelmistir,
DPT 2002 Yili Programinda belirtildigji gibi
toplam nufusun (2002 ortasinda 67,3
milyon} % 29,25ini 0 -14 yas grubu,
% 65,1'ini 15-64 yas grubu, % 5,8ini ise
65 + yas grubu olusturmaktadir.
2002 yillinda bebek olum hizi binde
32,6'ya dusmus, dogurganhk duzeyin
deki dusus ve dogusta hayatta kalma
umidindeki artisla, cocuk nufusun toplam
nufus icindeki payinda meydana gelen
dususun, yetiskin ve yash nufusun payin
daki artisin strecegi tanmin edilmektedir:
Ayni kaynakta belirtilen, dogusta hayatta
kalma Umidi 2002 yiinda erkek icin 67,3,
kadin icin 72,0, toplam 69,6 yasa

ulasmistir. .
[ | ] L] L] L | | ] A\
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Sandik Odamizdan
Anadolu
Canan ISIK

Hey koca yurt, hey kokleri, koken
leri tarinin derinliklerine oturan hoke
lekli koca cinar, Ankara’si istanbul’u, Edir
nesi Kars'iyla tasina topragina vurgun
oldugumuz guizel vatan, Taten ocagimiz,
anamiz, bacimiz,sevincimiz, acimiz sen
sin, sana sozumuz, Sen Anadolu, sen
Anayurt...

Bin yillarin, bes bin yillarn az geldigi bir
uygarlk besigi Anadolu. Yillar yili toprak
altinda yatan sehirleri, hayukleri yuze
cikanlamayan bir tarih yumagd. Anadolu’
da adim basi uygarliklarin, kdltdr
mirasinin izleri var... Tarih oncesi cagin
ardindan, dért bin yil dncesi Hititler'in
ad duyulur Anadolu'da. Hitit ginesinden
yepyeni bir uygarlik 1s1g1 parlar
yerylUztne. Bu Anadolu'nun, Anadolu
insaninin  yaratugr ve yasattigr bir
kaltaran isiklandir.

Derken yeni adlar duyulur; Anadolu
besigi calkalandikga, silkindikge yayiktaki
ayran misali yagi cikar Gstune. Ama ayran
o ayrandir. Bunun ne Yunan' vardir, ne
Roma’si ne Bizans'.Sat ve maya ayni,
calkalayanlar degisip durmuslar sadece...
Ve birdenbire kocaman bir kapi acilir
dogudan ardina kadar. Ortaasya'da,
kendi 6z vatanlarinda buylk bir devlet
kuran Selcuklu Tarkleri; 1071 Malazgirt
Zaferi'yle acilan bu kapidan Anadoluya
dalga dalga agaryagmur gibi yagarlar.
Aslinda Malazgirt'ten cok onceleri,Asya
Turkleri zaman zaman Anadolu’ya akinlar
yapar, halkla kaynasir, yerlilerin dinlerini
kabullenirRoma'da putperest, Bizansta
Hiristiyan olurlar, Malazgirtte Tark ve
Muslumandir Anadolu...

Bu kez Anadolu ocagindan yeni, ileri bir
uygarhik fiskinr, damgasini vurur tarih
sayfalanna. Bir uyanis, bir kendine gelis
devri baslar Konya'si, Kayserisi, Sivas',
Erzurum’u, Tokatyla... Selcuklularin elini
attigr her yer, elinin uzandigi her kose,

Misafir AlbUmu im Kimdir ?

Feriha LOFCALIOGLU
Giris tarihi:15/03/2001

15/07/1930 tarihinde
Bursa'da dogmustur.
Ortaokul terk ve ev
hanimidir. Bir kizi, iki oglu
ve yedi torunu vardir.
Kitap okumaktan, radyo
dinlemekten, elisi ve orgu
ile ugrasmaktan hoslarir,

Feriha LOFCALIOGLU
Sitki ONER
Giris tarihi:01/04/2001

1940 tarininde K.Maras'ta
dogmustur.Ortaokul
mezunu ve emekli polistir.
Bir kizi, bir oglu ve Ucg toru
rnu vardr. Kitap okumak
tan, yazmaktan, tiyatrodan,
folklorden, bahce isleriyie
ugrasmaktan ve yurdyls
e & el Yapmaktan hoslanir
Sitki ONER

cami, mescit, medrese, han, hamam,
kervansaray gibi mimari eserlerle sUslenir.
Islam aleminin doért késesinden bilginler
Anadolu'ya gdger, sanatcilar Anadolu'da
kimelesir.

Selcuklulardan sonra milli kultdran
hasadini Anadolu Beylikleri toplarlar.
Aralarindan bir beylik, koca bir devlet
olur; acildikca acilir, biytdukee Viyana'ya
kadar uzanir. Bu ulu cinara Osmanli
derler. Koku ve govdesi Anadolu'da, Gc
kita, Uc iklime hukmeden yerydzanun
en uzun omurlt devleti Osmanl Turkleri.
Sonrasl, Trakya'yt da icine alan bir
Turkiye'dir Anadolu. .

Tarihi hazineleri, eski eserleri, folklor
zenginlikleri, dogal guzellikleriyle her an
yeniden kesfedilmeye hazir bir Glkedir
bu topraklar. Agilmamis sayfalarn, duyulma
mis sozleri, derlenmemis turkluleri,
hikayeleri, masallar, destanlar, ozanlan
ile bir s6z yumagidir Anadolu...

Efsanelerde satir basidir Anadolu.
Ankara'dan Kizilcahamam'a Tashca

kéyune uzanalim soyle bir... Koyln
yamacinda bir tas oluk. Turk Beyi kimiilir
kacinci kez sefere cikar ordusuyla, dag-
tas-dere-tepe demez, asar da asar. Agus
tos sicagl, dudaklar catlati, damaklar
kurutur.Bu sirada,boz bulanik tepelerden,
ak sacli bir ana, omuzunda ayran bakra
ciyla gordnar. Yanik badirlarin, susuz
dudaklarin umudu olur yasl ana...
Yaklasir askerlere:

“Yavrularim, gazileriml Alin, ananizin ak
stata gibi icin ayranimdan..
Omuzundan bakracini indirir, onundeki
tas oluga doker. Asker oluga tsusdr,
taslarnni doldurur,

- Doldur oglum...
- Dolu Ana...
- Doldur yigidim..
- Ana dolu...

Yash ana ‘Doldur’ dedikce, askerler Ana
dolu’ diyerek, buz ayrani doldururlar
kalayh taslarina. Bir bakrag ayran yeter
de artar butun bir orduya O gunden
sonra da, Anadolu derler bu kutsal
topraklara...

Hiiseyin ERDOGAN
Giris tarihi:27/03/2001

15/06/1939 tarihinde
Ankara’da dogmustur.
Lise mezunu ve
astsubaydir. Bir kiz, bir
oglu ve Iki torunu vardir.
Televizyon seyretmekten,
sohbet etmekten ve
yurayls yapmaktan
hoslanir,

{

Hiiseyin ERDOGAN

Meliha ONUR
Giris tarini:02/04/2001

1917 tarihinde Molu'da
dogmustur. llkokul dértten
ayrilmistr ve ey hanimidir,
ki oglu ve ki torunu vardr,
Gezmekten, gazete
okumaktan ve schbet
etmekten hoslanir

Meliha ONUR

Efsaneyi, efsane diye atamazsiniz bir
koseye... Anadolu insani, Anadolu’'nun
bereketini yash bir ananin bakracindaki,
ana sutl gibi ak ayraninda simgelemis.
Bu anada doguran ve besleyen
Anadolu’yu bulmus ve ana sevgisiyle
Anadolu sevgisini butdnlestirmistir.

Iste sirf bu ydzden, tarihimizi,kaltdra
muzd, dinimizi, dilimizi, yani bizlere ait
ufacik bir gercegin tasimi, kimligimizin
icine yerlestirebilirsek, sahip cikabilirsek
batun bu degerlere; efsanelerimizde,
masallanmizda anlatilanlar tozlu raflardan
kurtulup, yine stk tutabilirler
gelecegimize. ..

Yeni Misafirlerimiz

Adi Soyadi Giris Tarihi

Anhmet lhsan Bayram 29/04/2002

Ali Nusret Celikgil 01/05/2002

Azize Kosar 07/05/2002

Osman Ozulu 08/05/2002

Suheyla Ardahanli 15/05/2002

Nihat Akman 20/05/2002

Yorgiya Dinamit 31/05/2002

Nazll Aytac 04/06/2002

Abdullah Atlihan 06/06/2002

Nice Yillara....

(Temmuz, Agustos, Eyldl.

A Kemal Cakir 156071920
Feriha Lofcalioglu 15.07.1930
Adeviye Akyurek 03 68 1575
Mualla Celen 19.08.1928
Naci Ersoy 24.09.1934
Nazmiye Macun 10.09.1921
Huseyin Tasarslan 05.09.1925

Nazife TASARSLAN

Giris tarihi:15/03/2001

29/1271931 tarihinde
Ankara'da dogmustur.
Okur-yazar ve ev
hanimidir.Bir kizi, bir ogiu
ve iki torunu vardir. Orgl
drmekten, yuarayds
yapmaktan ve bahce isleri
[l ell e ugrasmaktan hoslarr.

Nazife TASARSLAN

A. Cemal ERGOCMEN
Giris tarihi:20/04/2001

D7/05/1928 tarihinde
Bursa'da dogmustur.
Ortaokul mezunudur.
Kasaplik ve sofbrilk
yapmusur. Uc oglu, bir kzi
ve bir torunu vardir. Kitap
okumaktan, tavia ve kagi
oyunlari oynamaktan,
bulmaca cbzmekien ve

A Cemnal ERG@CMEN gazete okumaktan hoslanir,
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HAYATINICINDE BIR TATIL

Uzm.Psk. Bihter IYIDIR

Yasanmis yillarimiza yeni yaslar eklenmesi
zaman zaman hepimizde belli belirsiz bir
hdzun yaratir.

Cocuklar, ergenlik, genclik derken bir
bakmisiz yetiskinlik yillari da hizla
gecivermis ve ileri yetiskinlik gunlerimiz
kapiya dayanmis...

Her yas, hepimiz icin guzelliklerin yanisira
pek cok sorumlulugu ve zorlugu da
beraberinde getirmekte. Her yasin
zorluklari olmakla birlikte yetiskinlik
donemi,ayni anda pek cok rolu
ustlendigimiz, yani ayni anda hem
vatandas, hem es, hem ebeveyn, hem
cocuk... Oldugumuz, kariyer hedeflerimizi
gerceklestirmeye yonelik yogun ¢abalarin
harcandigi, evdekilere ilaveten isyerinde
de pek cok gucluklerin yasandigi bir
déonem olarak karsimiza cikmaktadir.

Yetiskinlik doneminde yuklenilen bu
sorumluluklarin ve odevlerin Gstesinden
gelinmesiyle birlikte artik neredeyse ileri
yetiskinlik donemine de adim atilmis olur.
Bu donemde artik yetiskinlik doneminin
en buyuk sorumluluklar tamamlanmis,
cocuklar kendi hayatlarini kurmuslar,
mesleki hedeflere yonlendirilen ¢cabalar
sonlandiriimis, emeklilik dénemine
gecilmistir. Yani ustlenilen roller ve bu
rollere dusen sorumluluklar azalmstir lleri
yetiskinlik dénemi, sorumluluklarin ve
yasam odevlerinin en aza indigi, kisinin
kendisine en fazla vakit ayirabildigi
dénemdir.

Hep ogrenilmek istenen bir sey icin, hep
ugrasiimak istenen bir hobi icin, uzun
geziler, gunltk yarayusler, sabah uykular
icin nihayet yeterince vakit vardir artik.

Bu donemin de kendine has guclukleri
olmasina karsin, kisi, ihtiyaclarina uygun
bir yasam alan! olusturdugunda ileri
yetiskinlik donemi, dolu dolu yasanan bir
tatil olabilir hayatn icinde.

Kalecik Piknik 17 Mayis 2002

Dogum Giinu Kutlamasi 24 Mayis 2002

Akyurtta Neler Oldu?

12 Mayis 2002 Anneler gund
Yasamevi'nin butun annelerinin
yan yana geldigi bir kutlama
vesilesi oldu. Bu anlamh gunde
annelerimiz bir kere daha
sukran ile yad ettik.

1.7 -Mayils 2002 Kaleeik cc
dizenledigimiz ve tim
misafirlerimizin katilimiyla
Ereckle s prkerikles e
irlikte bahari karsiladik
eglendik dinlendik...

Doganin ve yesilligin keyfini
citkaran misafirlerimizin kir
masasinin etrafinda tath
sohbetlerine ortak olduk.

24 Mayis 2002 tarininde Cemal
Bey ve Mukades Hanim’in
dogum guanlerini tdm
misafirlerimizle birlikte nese
icinde kutladik...

Gelecek Gunlerdeki
Faaliyetlerimiz

= Akyurtun lice olmasinin 12.Yil déniimd
Haziran ayinin ilk haftasinda coskuyla kutlandi.
Konser, sunnet senligi gibi cesitli etkinliklerin
duzenlendigi senliklere Yasamevi misafirlerimiz
de katilarak ilce sakinlerinin mutiuluklanna
ortak oldular.

= 19 Haziran 2002 giini; Ozel Ergi Anaokulu’
nun yil sonu senliklerine katildik ve gosterileri
keyifle izledik.

TEMMUZ
11/07/2002 Piknik (Karagol)
17/07/2002 Buyuk Anadolu Otel'de
: Cay Partisi
26/07/2002 Piknik
31/07/2002 Dogum GUna Kutlamasi

AGUSTOS

Ataturk Orman Ciftligi Gezisi
Piknik

Dogumgunu Kutlamasi
Yuzmeye gidis
EYLUL
Altinpark Gezisi,
Konya gezisi
Dogum gunt Kutlamasi

Piknik

Sahibi : Akyurt Vakfi Adina : Mete BORA

Yaymna Hazirlayanlar : Prof. Dr. Rimeysa DEMIRDAMAR
Canan ISIK )
Ceren Canan GUCLER

AKYURT VAKFI

27 Aralik Sok. NQ:3 Cankaye




