Yillara yasam ekleyelim.

Baskanin Notu

Mete Bora / Akyurt Vakfi Baskan

l._ OZEL BAKIM

UNITEMIZ iLE BIiR ADIM
DAHA ILERI

akfimizin 6zgin calismalarinda,
yeni ve dnemli bir asama daha
gerceklestiriyoruz.

Bugtne dek Yasam Evimizde konu-
gumuz olan dostlarimiza yalniz ko-
naklama hizmetleri sunduk. Bu hiz-
meti mukemmel diizeyde yUritebil-
menin olanaklarini zorladik. Gururla
ifade edebilirim ki, bu hususta cok
basarili olduk.

Simdi bir adim daha ileri gitmeyi ve
hizmet kapsamimizi genisletmeyi ar-
zu ediyoruz. Bu baglamda, Yasam
Evimizde bir eyt 3
- OZEL BAKIM UNITESI kurmayi
' planhyoruz.

Tesisimizin Ust katini tahsis edecegi-
miz Ozel Bakim Unitemizde, devamli %
bakim gereksinimi olan yurttaslarimiz =
*  konaklayacak. Onlara 24 saat hismet _
alabilecekleri. saglikli, rahat, huzurlu
ve guvenll blrﬁa‘i’tam olusturacagiz.

Mevcut hizmetlerimiz nasil sira disi
bir mikemmeliyete ulasmis ise, yeni
kuracagimiz Ozel Bakim Unitemizin
de ayni duzeyde, bir yeni basarili hiz-
met 8rnegdi olacagina inaniyorum.

Hayirli olsun...
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Kelebek Bayram
Akyurt Vakfi icra Kurulu Uyesi KiMBiLiR"-!
Sizi seviyorum...
Sizleri seviyorum...
Clnku yasama sevinci
veriyorsunuz bana.
: = Sizlerin anilari, tecribeleri beni
Bir gun, alip gotaren...
saglamm YUreginizde sakladiklarinizi ki¢clUk
= bir dokunus ve gulimsemeyle,
k”"la@ p, yuzum yalin ve carcabuk ortaya
Riristiginda dékivermeniz;

Yasam denen bu bilinmez

‘Sl’mdl’ Stze Olan kurguda, yasadiklarinizi hafife

duygularimu alirken, bir o kadar da ciddiye
almaniz;
b?gshalam Gulimsediginizde, bakislarinizdaki
SOy le yece R hizin; arzularinizin, ézlemlerinizin
bana. fﬁkenmeyi,si.
) . : Iste bu yluzden, sizleri cok
Klmblll?". vee seviyorum...

Bir glin, saclarnm kirlasip, yizim
kinstiginda simdli size olan
duygularimi baskalar séyleyecek
bana.

Kimbilir...!



YASAM EVi

Akyurt Vakfi yasam evi
Konusunda yasam devi
Kadrosunda sevgi seli
Mutlak gérin bu eseri

Bizler gérdik mutiu olduk
Kardes vakifla gurur duyduk
Ankarall sayin dostlar
Soézimlize kulak verin

Bu eseri destekleyin

Dogal bir olay yaslanmak
Ama zordur, O’na bakmak
Ozveriyle kucaklamak,
Akyurt Vakfi ¢6ziam bulmus
Yasam evlerini kurmus

Mete Bora saygin insan
Saygilarimi O’na sunsam
Bu tar insan cokca bulsam
Yaslilardan dua alsam
Yasam evini ¢ogaltsam

Giingor Erze

TURYAK Kurucu Uyesi/ I
KASEV Vakfi Yénetim Kurulu Uyesi
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Meral Anil
Akyurt Vakfi Genel Sekreteri

abah uyandiginizda ,
yalnizliktan Gstdu-
gunlz oldu mu hic !

Ya da, yasama yeniden sa-
rimak icin cesaretinizin ol-
madigini goérip de , icten
ice agladiginiz zamanlar.
Adi, Ayse Teyze, Fatma
Nine, Omer Amca...
Yaslan, 70, 80...

Bicak sirti glnlerden
gecip gelmisler, ya-
sam yorgunu hep-
Si.

Adi;, Mehmet |,
Hasan, Ali...

Yaslar, 20,25

Bicak sirti glin-
~ lerden gecip,
~ cehennem ate-
sinden cikip gel-
mis gen¢ adamlar.

Onlar ki, hayatla
yasam arasindaki
farki , var olmanin
bir anlami oldugu-
nu, ¢ogu zaman bi-

Yanginlara
Baktim da
Ustidim

lip de es gegtigimiz daha
pek cok seyi bizlere hatirla-
tan insanlar.

Gelin, onlarla birlikte icin
bu sabah, kahvenizi.

Bir dokunusla, bir gulisle |,
insan olmanin onurunu his-
sedin.

Cogalan sevgilerin nedeni
olun.

Gelin , sade ve yalin, cikar-
siz sevdalara yelken acma-
nin tadina varin.

Gelin, insan sevdalisi olun.

Ziyaret icin irtibat adres ve
telefonlari.

Akyurt Vakfi Yasamevi
Merdane sokak no: 17
Tel: 0312-844 30 05

TSK. Rehabilitasyon ve
Tedavi Merkezi
Bilkent- Ankara

Tel: 0312- 291 10 00

Kasev Vakfi

Marmara Cad No: 28
Aydintepe-Tuzla- Istanbul
Tel: 0216- 493 57 21
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Numara

er Uc ayda bir Ziraat Banka-

si Kulgclkesat Subesi’'nde-

yim. Sabahin erken saatleri.

Kimse bulunmaz desem de

pek cok yasli salonu doldur-
mus. Cogu 65-70 yas civarinda. Ka-
dinlar ya daha uzun yasadiklarindan
ya da buglnun isini yarina birakmak
istemediklerinden vakitlice gelmisler
emekli, dul ve yetim ayliklarini alma-
ya. Pek cogdu sira numarasi veren ay-
giti kullanmayi bilmiyor. Genellikle
kendilerine torunlari yasinda gencler
eslik ediyor.

Ankara’nin ortasinda, ortalama gelir
diizeyine sahip bu Kkisilerin giysileri,
sac sekilleri, ilgi alanlan da birbirine
benziyor. Kamu da belirli bir tcretle
yasamaya alismis ailelerin Ustlerine
sinmis ortak renkleri var galiba. Gri ve
kahverengi. Atkilar, el 6rglsu, benzer
cantalar ve botlar. Kabanlar ve panto-
lonlar ayni yerlerde Uretilmis gibi.

Torunlarin kazandigi Universiteler,
cocuklarin aldigi evler, uzaklara tasin-
ma istekleri, gecirilen gripler, bulunan
yeni anlasmall tip merkezleri, kullani-
lan ilaclar, gidalarin daha ucuza alindi-
g1 alisveris merkezleri en hararetli ko-
nusma konularindan.

Erkekler daha suskun. Ortak konula-
ra katiimlari daha az. Merakli ve izleyi-
ci gozlerle yasananlar ve konusulan-
lar degerlendiriyor gibiler.

Cep telefonlar ile verilen kabul gini
randevulari, mutlu kahkahalar, sanki
evlerindeymis gibi bu ginlerde pisirdi-
di kekin tarifini verenler, bankada mis
gibi bir vanilya kokusunun yayilmasina
sebep oluyor.

Emel Danisoglu

lcra Kurulu Uyesi

insanlar hangi durumda olursa olsun
para alirken mutlu. Herkes bir iktisatgi
kadar iyi biliyor; paradan para kazana-
bilmenin yollarini. “Repo bitti, hazine
bonosu da gectigimiz yil verdigini ver-
miyor. Fonlar en iyisi, ben kurusuna
kadar yatirip, gint guntne para mi
cekiyorum, sen de dyle yap birader.”

Yerel yoénetimlere yénelik secimlere
G¢c ay bulunmasina ragmen partiler
konusundaki bitin tahminler ortada.
Artik tayinler, dergi ve slzgunler bit-
mis, korkusuzca siyaset konusma 6z-
gurligine kavusmus pek ¢ok yash bu
hakki sonuna kadar kullaniyor. Arala-
rindan birisi parasini almaya kalkiyor
ama bankay! terk edemiyor, kaldigi
yerden siyaset sohbetlerine devam
ediyor. “Ne olacak bu dlkenin hali?
Sdyle bir Atatirk daha ¢ikamadi...”

Koltugunda gazetesi ile iceri giren
yasl bir bey, oturmak igin yer ararken,
kosesinde kitabini acmis okumakta
olan eski bir hanim arkadasini gorup
heyecanla ona sesleniyor. Ikisi de ku-
caklasiyorlar. Onlar cocukluk glnleri-
nin okul dersliklerinde veya denize
inen dar patikada, yahut ayni Gniversi-
tenin akademik toplanti salonunu pay-
lasiyormus gibi eski gunlerdeler...
Yuzlerindeki kirisikhga, vicutlarindaki
degismede, gecen onca yillara rag-
men mutlular...

83 numara yandi. Bankadaki genc
memure glizel gozleri ve uzun ri-
melli Kkirpikleri ile beni bekliyor.
Artik birbirimizi taniyoruz. Yash-
ik da glzel ve herseyin disin-
dan diunyay seyrettigimiz bir ev-
re. Ya yaslanamasa idik?..

YASULK
DA GUZEL
VE HERSEYN
DISNDAN
DINVAYI
SEVRETGiNiZ
bR EVRE,
YA
VASLANMASA
Di?.




Sn. Yasar Okuyan ve esi yilbasi kutla-

malarimizda aramizdaydl.

TURK GERIATRI DERNEGI BASKANI
Sn. MURUVVET ERCIL’IN ZiYARETI

Eglenceli;
sarkilarla,
tarkdlerle

dolu bir

gece
gecirdik




Kutlama
mizda ayrica,
Akyurt
Kaymakami,
Akyurt eski
Belediye
Baskani, Ozan
Sagdig, Umit
Erdil, Dr. Kenan
Sarikayalar
sakinlerimizle
birlikteydi.

Akyurt Vakfi Baskani Mete
Bora sakinimiz Ayse Hanim’la
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“Onemli bir adim, Gnemli bir . Degerl ller...
hareketin baglangicidr.” - 7 yola cikild.

H HESTR Y .
meaBBE | QzEgEn. =
idainaye
; A B i o 1

~ Sdillasil
- amaglayan
- Tagllk

Ayaktakiler: Av. Dogan Gézde Ozgddek, Orsgelik Balkan, Akin G6k-
yay, Mete Bora, Nurten Belik, Kamil Cetin Oraler
2 Oturanlar: Meral Anil, Birten Gékyay, Emel Damisoglu, Gingér Erze
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2004 YILI TAVLA SAMPIYONASI

TAVLA
SAMPIYONU
RIFAT
OZSARAC

Zevkli micadeleler sonunda
sampiyon belirlendi

Tavla sampiyoriasina
ilgi yogundu
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_ KASEV YONETIM KURULU
UYELERI 26 ARALIK 2003 GUNU
ANKARA’DAYDI

- e

KASEV
YONETIM
KURULU
UYELER,
VAKFIMIZI — ol ~

ve KASEV Baskani Sn. Kamil Cetin Oraler, Sn. Nurten Berik
YASAM EViMIZI
ZIYARET ETTI

10

Sn. Emel Danisogiu
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Deftem
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Yasama Siki Siki Sariimak

lunmak ve onlarin kaliteli bir yasam ortaminda hayata bag-

=
Ileri yaslara gelmis insanlarin mutlu olmalarina katkida bu-
lanmalarinda pay sahibi olmak herkesi mutlu eder.

Toplumsal hizmeti gérev addeden is ve meslek sahipleri, ile-
ri yaslardaki yurttaslarimiza cagdas dizeyde bakim hizmetle-
ri saglayabilmek amaciyla Akyurt Vakfrni kurdular. Sadece
sosyal hizmet ve yardm amacinda birlesen goénullilerden
olusan bu hizmet kurulusu, dinya standartlarindaki ilk tesisi-
ni Ankara, Akyurt'ta kurdu. 13 Mart 2001 tarihinde hizmete
giren Akyurt Yasam Evi 72 yurttasimizin yararlanabilecegdi ka-
pasitededir.

Kurulusundan bu yana yaptigi calismalardan dolayi, T.C Bas-
bakanlk Vakiflar Genel Mudurliga Akyurt Vakfi'ni 2001 yili-
nin Basarili Vakfi secgti ve 24 Aralik 2001 tarihinde diizenlenen
térenle odullendirdi.

Akyurt Vakfi din, dil, irk farki gbzetmeksizin, tum ileri yaslila-
nn yasamlarini ¢cagdas standartlarda strdlrmelerine olanak
saglamaktadir. Uyguladidi calisma programi ile onlarin yasa-
ma bagliiklanni ve aktif faaliyetlerini devam ettirmektedir.
Akyurt Vakfi, Gstlin hizmet Ozelliklerinin yani sira dinya stan-
dartlarindaki tesisleriyle Ulkemizin érnek kuruluslarindan biri
olmayl amaclamaktadir.

Litfen Akyurt’daki Yasamevi'ni ziyaret ediniz.Mutlu olacak-
siniz. Ve belki siz de yapilan calismalara ortak olmayi arzu
edeceksiniz.

AKYURT VAKFI'NA DESTEK OLUN,
BiR GUN SiZ DE YARARLANABILIRSINiZ.

Akyurt Vakfi Yasamevleri;

Tum ileri yas bakim gereksinimlerinin karsilandigi Destekli yasam,
Temel saglik hizmetlerine éncelik veren Saglikh yasam,

Guvenlik 6nlemlerinin alindigi Giivenli yasam,

Hayatin gtizelliklerinin yasandi§i Keyifli yasam,

Baskalarina muhtag¢ olmadan sirduriilen Bagimsiz yasam,
Yalnizliktan uzak ve aktivitelerle dolu Sosyal yasam,

icin “Yeni bir yasama mutlu bir adimdir.”

Bagislarimiz i¢in: T.C. Ziraat Bankasi - Akyurt Subesi No: 49038

www.akyurtvakfi.org.tr

Sahibi
Yaz: isien

Yayln Kurulu

AKYURT VAKFI

AKYURT YASAMEVi

Onemli Telefonlar

Yangin

Hizir Acil

Bilinmayen Numaralar
Posta Kodu Danisma
Telefon Anza
Uyandirma

Alo Trafik

Polis Imdat
Jandarma

PTT Danisma

Orman Yangin ihban
Alo RTUK

Alo Valilik

Saghk Danisma

Su Anza

Elekirik Anza

Gaz Anza

Cenaze

Ankara’daki Hastaneler

Ahmet Ors Hastanesi

| Saghk Muduriga

Ankara Hastanesi

Acil Yardim ve Trafik Hastanesi
Ankara Fizik ve Rehabilitasyon Merkezi
Ankara Universitesi Tip Fakiltes| Hastanesi
[oni Sina Hastanesi

Verem Savas Demedi Hastanesi
Ankara Sanatoryum

Baskent Unwersnesa Hastanesi
Bayindir Tip Merkezi

Belediye Hastanesi

Organ Makli ve Yanik Tedavi Markez!
(ag Hastahanesi

Devlet Demirycllan Hastanesi

Deri ve Zihrevi Hastaliklar Hastanesi
Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Hastanesi
Etimesgut Bilge Hastanesi

(3azi Hastahanesi

GATA

Gilven Hastahanesi

Hacettepe Universitesi Hastanesi
Kizllay Kan Merkezi

Mevik Hastanesi

Numune Hastanesi

Qlgunlar Kadin Hastaliklan ve Dogum Hastanes|

Onkoloji Hastanesi

SSK Ankara Egitim Hastanesi
53K Dogumevi

SSK Etiik Dogumevi

53K Meslek Hastaliklan Hastanesi
S8K Ulus Hastanesi

‘Yasam Hastanesi

Yiksek Intisas Hastanesi
Ziraat Bankas) Hastenesi
Zibeyde Hanim Dogumevi
Kayas Tip Merkezi

Ankara Hastanesi

Ankara Sanatoryum Gogis Hastaliklan Hastanesi

Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi
Etimesgut Davlst Hastanesi

Ozel Ambulanslar
Ambulans

Alo Ozel Ambulans
Anadolu Ozel Ambulans
Gensan Ozel Ambulans
Islam Ozel Ambulans

Ankara'da Ulasim
Ankara Gar Danisma
Esenboga Havaliman
THY Rezervasyon

;grﬁyullan

110
112
118
119
121
135
154
155
156
161
177
178
179
184
186
186
187
188

2126262
309 13 48
363 33 30
287 84 55
310 32 30
31921 60
31033233
317121
3552110
21268 68
287 90 00
2317140
22132 46
43008 08
212 66 66
31166 94
3103100
244 49 49
21410 00
32512 11
468 72 20
305 50 00
362 97 00
31035 35
3103030
4257910
336 09 09
317 05 05
3220180
3220108
27604 23
3103000
2323743
31030 80
44661 30
317 06 06
37247 48
363 33 30
3552120
317 07 07
2431100

43175 75-76

43006 06
322117
43537 07
229 80 52

3110620
398 00 00
42817 00
4191430
2241000



